
 

AGRUPACIÓN DEPORTIVA DE LA SIERRA 

Los participantes en la prueba aceptan que la Agrupación Deportiva de la Sierra puedan 

realizar videos o tomar imágenes para tenerlas como recursos propios y promoción de 

estas. Éstas podrán ser utilizadas para subirlas a la página web o redes sociales de la 

Agrupación Deportiva de la Sierra. Nunca se usarán para campañas publicitarias o 

similares. 

DEPORTE GIMNASIA RÍTMICA 
COMPETICIÓN INDIVIDUAL, DUOS Y TRÍOS 2ª FASE Y FINAL 

DÍA 10 DE MAYO DE 2025 

HORARIO JORNADAS DE MAÑANA Y TARDE 

INSCRIPCIONES 
Correo Electrónico coordinadordeportes@bocema.org 

Fecha Límite 18 de abril de 2025 

MUNICIPIO EL BOALO, CERCEDA, MATAELPINO 

INSTALACIÓN 
POLIDEPORTIVO EL BOALO 

Carretera El Boalo a Manzanares El Real, 10  
(junto a IES El Boalo) 

TROFEOS 
Medalla a las 3 primeras clasificadas de la 2ª fase y diploma 

a las 3 primeras clasificadas de la final. 

INFORMACIÓN 
GENERAL 

Solo serán válidas las inscripciones realizadas por los Servicios 
Deportivos Municipales, no aceptándose inscripciones directas de 
clubes o particulares. 
IMPRESCINDIBLE: 
Ninguna gimnasta podrá competir si no presenta la Ficha de Deportista 
debidamente sellada y cumplimentada antes del comienzo del 
calentamiento del inicio de la competición o del inicio de la segunda 
parte de la competición. 
La inscripción deberá ser enviada por la entrenadora al técnico de 
deportes del municipio de referencia con copia al municipio 
organizador. 
En relación a los Fallos de Inscripción, cuándo el fallo sea debido a la 
entrenadora, el conjunto o gimnasta saldrán los primeros. Cuando el 
fallo sea debido al organizador, el conjunto o gimnasta saldrán al final. 
La música se entregará obligatoriamente en formato MP3 y deberá ser 
enviada por correo electrónico al organizador de la competición, al 
menos con 7 días de antelación a la fecha fijada para el desarrollo de la 
competición (el martes anterior a la competición). 
El nombre de la pista deberá nombrarse de la siguiente manera: 
Nº Orden_Nombre y apellidos_Categoría_Nivel_Aparato y 
Entidad.mp3 - Ej: 12_AlmudenaCidTostado_Cadete_Pelota_BCM.mp3 
LAS MÚSICAS SE ENVIARÁN UNA VEZ SE HAYA REALIZADO EL SORTEO 
AL CORREO: ritmicabcm@gmail.com 

NORMATIVA Y 
APARATOS 

LO ESTABLECIDO EN BASE A NORMATIVA ADS  

D
EP

O
R

TES A
D

S 

INDIVIDUAL, DÚOS Y TRÍOS 

DEBUTANTES, ESCUELAS E INICIACIÓN 
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