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Estimados padres y madres: La Agrupación Deportiva de la 

Sierra, dentro de sus actividades, organiza cada temporada las 

“Selecciones ADS”, cuyo objetivo principal es fomentar las 

relaciones entre los chicos/as de nuestros municipios y premiarles 

por su trayectoria deportiva. 

 Cada municipio, a través de sus técnicos, propone a aquellos 

deportistas que considera son merecedores de formar parte de las 

selecciones ADS, teniendo en cuenta no sólo los aspectos técnicos, 

sino también el juego limpio, el comportamiento y la superación. 

 Los seleccionadores de cada uno de los deportes (f. sala, 

fútbol, baloncesto y voleibol) realizarán diversas convocatorias, a 

las que asistirán los niños y niñas propuestos por cada municipio. 

En estas convocatorias se llevan a cabo entrenamientos y pruebas, 

que servirán finalmente para que los seleccionadores designen, de 

entre todos los niños/as asistentes, aquellos que pasarán a formar 

parte de las selecciones definitivas.  

 Estas selecciones participarán en el torneo de ADS, en el que 

se enfrentarán a equipos de prestigio de la Comunidad de Madrid y 

localidades cercanas. Este torneo se celebra normalmente en el 

mes de Junio en el Polideportivo Municipal “El Zaburdón” de San 

Lorenzo de El Escorial. 

Además, las selecciones de ADS son invitadas normalmente cada temporada por 

otra Comunidad Autónoma o entidad Deportiva,  para participar en una jornada 

deportiva fuera de nuestro ámbito.  

Posteriormente, se facilitará información más detallada a los padres y madres 

de aquellos deportistas que hayan sido definitivamente seleccionados. 

Esperando que esta edición 2023-2024 sea de gran aprovechamiento para todos 

nuestros deportistas, aprovechamos para agradeceros vuestra inestimable 

colaboración en la organización de este tipo de eventos. 
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