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DEPORTES INDIVIDUALES

AGRUPACIÓNDEPORTIVADELASIERRA

CONVOCATORIA COMPETICIÓN

COMPETICIÓN 1ª CLASIFICATORIA NATACIÓN ADS

CATEGORÍAS 

INFANTIL, CADETE Y JUVENIL

(Niños/as nacidos/as en 2010-2011; 2009

Sábado 2 de DICIEMBRE 

 

 
RECEPCIÓN PARTICIPANTES: 16:00h y 16:10

INICIO CALENTAMIENTO: 16:10h y 16:3
INICIO COMPETICIÓN: 16:30

INSCRIPCIONES 

Envío POR E
verorodriguez@simadeporteyocio.com

Fecha límite Martes 28 de NOVIEMBRE

20

MUNICIPIO GUADARRAMA
INSTALACIÓN CENTRO DE NATACIÓN GUADARRAMA

DIRECCIÓN CARRETERA DELOS ESCORIALES S/N 28440

ARBITRAJE Jueces de Natación ADS

ORGANIZA Agrupación Deportiva de la Sierra y Concejalía de Deportes de 
Guadarrama

 Anexo Orden de pruebas

CATEGORÍAS INFANTIL - FEMENINO y MASCULINO
CADETE- FEMENINO y MASCULINO
JUVENIL - FEMENINO y MASCULINO

MEDALLAS 4X50m. LIBRES  INFANTIL, CADETE Y JUVENIL 

 FEMENINO Y  MASCULINO

NORMATIVA Según normativa de la Agrupación
www.adsierra.es/normativa

COMENTARIOS - Las gradas estarán abiertas al público hasta completar 
aforo. 

- Todos los participantes deberán presentarse 15 minutos 
antes de la convocatoria en el Centro Acuático según 
categoría con la licencia vigente.
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CONVOCATORIA COMPETICIÓN 

ª CLASIFICATORIA NATACIÓN ADS 

INFANTIL, CADETE Y JUVENIL 

2011; 2009-2008 Y 2007 Y 2006) 

DICIEMBRE de 2023 

ÓN PARTICIPANTES: 16:00h y 16:10h. 
IO CALENTAMIENTO: 16:10h y 16:30h. 

INICIO COMPETICIÓN: 16:30h. 

POR E-MAIL A: 
verorodriguez@simadeporteyocio.com 

 

NOVIEMBRE de 2023 Hasta las 

20:00h. 

GUADARRAMA 

CENTRO DE NATACIÓN GUADARRAMA 

CARRETERA DELOS ESCORIALES S/N 28440 

Jueces de Natación ADS 

Agrupación Deportiva de la Sierra y Concejalía de Deportes de 
Guadarrama 

Anexo Orden de pruebas 

FEMENINO y MASCULINO 
FEMENINO y MASCULINO 
FEMENINO y MASCULINO 

4X50m. LIBRES  INFANTIL, CADETE Y JUVENIL  

FEMENINO Y  MASCULINO 

Según normativa de la Agrupación Deportiva de la Sierra 
www.adsierra.es/normativa 

Las gradas estarán abiertas al público hasta completar 

Todos los participantes deberán presentarse 15 minutos 
antes de la convocatoria en el Centro Acuático según 

licencia vigente. 
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16:00 h RECEPCIÓN NADADORES HALL DESCUBIERTO CENTRO ACUÁTICO 

16:10 h 

16:30 h 

 

DEPORTES INDIVIDUALES

AGRUPACIÓNDEPORTIVADELASIERRA

ORDEN DE PRUEBAS 
 

100m. ESPALDA INFANTIL FEMENINO 

100m. ESPALDA INFANTIL FEMENINO 

100m. ESPALDACADETE  FEMENINO 

100m. ESPALDACADETE  FEMENINO 

100m. ESPALDA JUVENIL  FEMENINO 

100m. ESPALDA JUVENIL FEMENINO 

50m. LIBRES  INFANTIL FEMENINO 

50m. LIBRES  INFANTIL FEMENINO 

50m. LIBRES  CADETE FEMENINO 

50m. LIBRES  CADETE FEMENINO 

50m. LIBRES  JUVENIL FEMENINO 

50m. LIBRES  JUVENIL FEMENINO 

4X50m. LIBRES  INFANTIL FEMENINO 

4X50m. LIBRES  INFANTIL MASCULINIO 

4X50m. LIBRES  CADETE FEMENINO 

4X50m. LIBRES   CADETE MASCULINIO 

4X50m. LIBRES    JUVENIL FEMENINO 

4X50m. LIBRES  JUVENIL MASCULINIO 

 

 

HORARIOS GENERALES 
 

RECEPCIÓN NADADORES HALL DESCUBIERTO CENTRO ACUÁTICO 

INICIO CALENTAMIENTO TODAS CATEGORÍA 

INICIO COMPETICIÓN  
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RECEPCIÓN NADADORES HALL DESCUBIERTO CENTRO ACUÁTICO  

INICIO CALENTAMIENTO TODAS CATEGORÍA  


